Beleidsfocus Jeugdsport - Inspiratielijst criteria met link naar
project “Geef tieners een Stem" Model van operationele kwaliteit in de jeugdsport

Plezier en gezonde
ontwikkeling

“Geef tieners een stem” is gelinkt aan kwadranten 2, 3 en 4. Hieronder
een aantal voorbeelden ter inspiratie.

Kwadrant 2: Positief coachen
e Minstens 2 trainers, tienerbegeleiders, clubbestuurders of Api’s
volgen een bijscholing van Geef tieners een stem

Kwadrant 3: Cohesie, sfeer, integriteit voor het individu binnen de
groep/het team en de club
e De club organiseert een actie gericht naar de tieners - Inspiratie vind je in de
tieneracties van Geef tieners een stem
e Minstens 1keer per jaar mogen de jongeren in de club een event/activiteit organiseren
naast de training/sportactiviteit - Inspiratie vind je in de tieneracties van Geef tieners
een stem
e Wanneer een speler geblesseerd is, wordt een manier uitgewerkt binnen de club om de
speler te blijven betrekken bij de trainingen en competities
e De club heeft gebruik gemaakt van 1van de tienertalk methodieken (bewijsstuk =
visualisatie van de dynamiek/ verslag/ foto)
e De club heeft gebruik gemaakt van 1van de tools rond ‘meisjes aan het sporten houden’
van Geef tieners een stem (komt einde 2024 online) bewijsstuk verslag/ foto
e De club organiseert een infosessie rond de tools van Geef tieners een stem voor de
trainers op 1van de bestuursvergaderingen

Kwadrant 4: De stem van de jongeren en ouders binnen de sportclubs
> 4a. Inspraak jongeren

e Speel het kaartspel met minstens één groepje tieners uit de club (bewijsstuk = verslag
met 3 concrete gekozen acties) - zie kaartspel Geef tieners een stem

e De club toont aan hoe ze aan de slag gegaan is met de drie concrete acties die
voortvloeien uit het kaartspel (bewijs = realisatie) - zie kaartspel Geef tieners een stem

e De club heeft een jeugdbestuur bestaande uit jongeren, dat minstens 1-2 keer advies
geeft aan het bestuursorgaan van de club.

e In het bestuursorgaan zetelt minstens 1 jongere (t.e.m. 19 jaar)

e De club of jongeren uit de club maakt/maken een storytelling filmpje waarin de tieners
hun verhaal vertellen over wat goed en niet goed loopt binnen de sportclub en deel dit
via eigen promotiekanalen - zie storytelling van Geef tieners een stem

> 4b. Hoe creéer je een goede band met de ouders

e Organiseer jaarlijks (bij de start van het seizoen) een infovergadering met de ouders
rond verwachtingen naar ouders toe, manier van werken, -zie tool ouder-time van Geef
tieners een stem

Extra: Bewustwording drop-out/realisatie verlaging drop-out
e De club organiseert een infosessie rond de cijfers van drop-out op clubniveau
e De drop-out van de jeugdleden (<=19 jaar) in de club daalt t.o.v. het jaar voorheen
e De club bevraagt jongeren die de sportclub hebben verlaten om hun reden te begrijpen



