
 

MVS/2008/Aan de clubs 

Antwerpen, 25 september 2008 
 

 

Dossier M.V.S. - 25/09/2008 

 

Aan alle clubs aangesloten bij Waterski Vlaanderen. 

 

Betreft: Voorschriften Decreet 13 juli 2007 m.b.t. Medisch Verantwoorde sportbeoefening. 

 

Geachte Bestuursleden, 

 

Op datum van 13 juli 2007 werd het vernieuwde Decreet uitgevaardigd met betrekking tot de 

Medisch Verantwoorde Sportbeoefening, hierna genoemd MVS, met een uitvoeringsbesluit op  

20 juni 2008. 

 

Het MVS decreet legt een aantal taken op aan de sportfederaties en een aantal taken aan elke 

sportvereniging die sportmanifestaties organiseert, zelfs al is dit eenmalig en ongeacht of zij al dan 

niet aangesloten is bij een erkende federatie. 

 

Met deze jaarlijkse brief aan de clubs herinneren wij er u aan dat dit een belangrijke materie is, met 

mogelijke nare gevolgen indien dit afdwingbare decreet niet stipt opgevolgd wordt. In bijlage vindt 

u een overzicht van wat dit decreet zoal inhoudt. 

 

Het belangrijkste voor de clubs om hieruit te onthouden, zijn volgende twee punten: 

1) Geplande sportmanifestaties en georganiseerde voorbereidingen moeten minstens 14 dagen op 

voorhand gemeld worden aan het team Medisch Verantwoord Sporten. Dit kan per brief, per fax 

of per mail. 

 Adres: Vlaamse overheid 

  Departement Cultuur, Jeugd, Sport en Media 

  Medisch Verantwoord Sporten 

  Arenbergstraat 9 

  1000 Brussel 

 Fax: 02/553.36.50 

 Email: hans.cooman@cjsm.vlaanderen.be 
 

2) Bij eventuele dopingcontrole moeten de controlearts en de controledeskundige kunnen rekenen 

op de totale medewerking van de sportvereniging of de organisator en moet in de nabijheid van 

de sportmanifestatie een lokaal ter beschikking gesteld worden voor de monsterneming. 

 
Met sportieve groeten, 

 

 

S. Adriaensen 

Administratief Coördinator 

 

NB: Voor meer info kan je ook gaan kijken op: www. dopinglijn.be 
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Dossier Medisch Verantwoord Sporten 

 

 

Wij komen later uitgebreid terug op de verplichtingen die aan elke vereniging worden opgelegd, 

maar vatten eerst de verplichtingen samen van de federaties. 

 

1. MVS en de statuten van de sportfederaties: 

Elke federatie is verplicht de vijf algemene opdrachten op een aangepaste wijze op te nemen in 

haar statuten en/of reglementeringen. 

Deze algemene opdrachten zijn de volgende: 

 

1.1. Sportfederaties moeten MVS waarborgen voor de sporter. Deze taak wordt onderverdeeld in 

zes concrete domeinen: 

1.1.1. Vastleggen van de sportmedische geschiktheidcriteria. 

1.1.2. Bepalen van de sportmedische keuring. 

1.1.3. Vastleggen van de leeftijdsgrenzen. 

1.1.4. Bepalen van de minimumnormen inzake begeleiding van sporters. 

1.1.5. Minimale opleidingsvoorwaarden. 

1.1.6. Minimale voorwaarden inzake preventief gezondheidsonderzoek. 

 

1.2. Negatieve omstandigheden voor de gezondheid van de sporters voorkomen en bestrijden. Deze 

opdracht wordt op drie terreinen geconcretiseerd: 

1.2.1. Kadervorming. 

1.2.2. Informatie en vorming van alle betrokkenen. 

1.2.3. In statuten en reglementen bepalingen opnemen tegen sportletsels, overbelasting  

en dopingpraktijken. 

 

1.3. Samenwerking met de Vlaamse Regering, de Vlaamse Sportfederatie of het BOIC. Opnieuw 

wordt deze opdracht onderverdeeld in twee onderscheiden taken: 

1.3.1. Informatie aan de leden sporters. 

1.3.2. Verslaggeving aan de Vlaamse Regering. 

 

1.4. Garantie verlenen aan de Vlaamse Regering dat het bevorderen van MVS een belangrijk  

aandachtspunt is. 

1.4.1. Bepalingen in statuten, reglementen en contracten die verband houden met MVS  

melden aan de Vlaamse Regering. 

1.4.2. Het MVS-beleid evalueren. 

 

1.5.  Disciplinaire maatregelen doen naleven door bvb. de licentie in te trekken voor de duur van de 

schorsingsperiode die een sporter opgelegd kreeg. 

 Sportfederaties zijn ook verplicht om schorsingen voor dopingpraktijken die hun leden-sporters 

buiten Vlaanderen opgelegd kregen, te melden aan de administratie. 

 

2. MVS en de sportfederatie en haar elitesporters: 

Voor elitesporters gelden een aantal bijzondere maatregelen die verband houden met 

verblijfsgegevens en disciplinaire procedures. 

De sportfederaties zijn verplicht om: 

2.1. De naam, geboortedatum en het adres van hun elitesporters mee te delen. 

 

2.2. Een dopingtuchtorgaan voor elitesporters te voorzien, hetzij door er zelf een op te richten,   

hetzij door aan te sluiten bij een gezamenlijk dopingtuchtorgaan van meerdere sportfederaties. 

 



Dossier Medisch Verantwoord Sporten 

 

Tot hier de grote lijnen en opdrachten die aan de sportfederaties worden opgelegd door het 

decreet in verband met de Medisch Verantwoorde Sportbeoefening. 

 

Waterski Vlaanderen heeft hiervoor het nodige gedaan en is met dit alles vrijwel in orde. 

De betrokken Cellen werden ervan op de hoogte gebracht dat voor deelname aan wedstrijden 

ingeschreven op de wedstrijdkalender een minimumleeftijd van zes jaar verplicht is. 

 

3. MVS en de sportverenigingen: 

Vooraf bepaalt het Decreet van 13juli 2007 de definitie van het woord “sportvereniging” als volgt: 

“Elke organisatie die tot doel heeft een of meer sportmanifestaties te organiseren, de deelname 

eraan mogelijk te maken, of in dat verband als leidende instantie op te treden”. Dit betekent dat de 

definitie bijzonder ruim is en onder meer ook van toepassing is op verenigingen die slechts één 

sportmanifestatie organiseren. Bovendien worden niet alleen wedstrijden bedoeld maar evenzeer 

trainingen, demonstraties en recreatieve organisaties. 

 

Voor sportverenigingen die aangesloten zijn bij een federatie worden de hierboven vermelde 

verplichtingen door deze federatie nagekomen. Als organisatoren van sportmanifestaties blijven er 

voor onze aangesloten sportclubs nog een aantal specifieke verplichtingen te vervullen. 

 

De verplichtingen die opgelegd worden aan de organisatoren van een sportmanifestatie. 

 

1. Mededeling van geplande sportmanifestaties: 

Elke sportvereniging is verplicht ten minste veertien dagen van tevoren de administratie in kennis te 

stellen van alle geplande sportmanifestaties en georganiseerde voorbereidingen en van elke 

wijziging aan deze planning. 

Dit kan per aangetekende brief, per fax of per mail of door te verwijzen naar een website met 

actuele en volledige informatie. 

 Adres: Vlaamse overheid 

  Departement Cultuur, Jeugd, Sport en Media 

  Medisch Verantwoord Sporten 

  Arenbergstraat 9 

  1000 Brussel 

 Fax: 02/553.36.50 

 Email: hans.cooman@cjsm.vlaanderen.be 

 

 

Volgende gegevens worden vermeld: 

� Aard van de manifestatie of van de georganiseerde voorbereiding(en). 

� Gemeente, precieze plaats, datum, aanvangsuur en waarschijnlijke duur. 

� Naam, adres en telefoonnummer van de afgevaardigde van de sportvereniging of in 

voorkomend geval van de organisator. 

 

Deze informatie moet de overheid toelaten controle uit te oefenen op de naleving van het MVS-

decreet onder meer betreffende de voorwaarden inzake leeftijdsgrenzen, opleiding, sportmedische 

keuring en bestrijding van dopingpraktijken. 

 



Dossier Medisch Verantwoord Sporten 

 

NB: Waterski Vlaanderen voldoet aan deze informatieplicht voor alle wedstrijden ingeschreven op 

de nationale wedstrijdkalender. 

Voor alle overige manifestaties zijn het de clubs zelf die hiervoor instaan! 

 

2. Medewerking aan controles en toezicht van de overheid: 

Het decreet verplicht elke sportvereniging de totale medewerking te verlenen aan de controles, 

uitgevoerd door erkende controleartsen of controledeskundigen, inzake leeftijdsgrenzen, opleiding, 

sportmedische keuring, preventieve gezondheidscontrole en dopingcontrole en aan het toezicht van 

bevoegde ambtenaren op deze controles. 

 

Voor de dopingcontrole betekent dat concreet: 

 

2.1. Dat op vraag van de controlearts of de controledeskundige, de afgevaardigde van de 

sportvereniging of de organisator iemand aanduidt om de controlearts of de controledeskundige 

bij te staan of deelneemt aan het overleg met de controlearts omtrent de aanwijzing van de 

sporters die zich voor de dopingcontrole moeten aanbieden. 

 

2.2. Dat de sportvereniging in de nabijheid van de sportmanifestatie of georganiseerde 

voorbereiding een lokaal ter beschikking houdt dat geschikt is voor het nemen van urine- of 

bloedmonsters. Het dopinglokaal moet voldoende groot zijn om een tafel en enkele stoelen in 

te plaatsen. Daarnaast moet in het lokaal zelf of in een aangrenzend lokaal een wachtruimte en 

een WC zijn die evenals het dopinglokaal enkel en alleen bestemd is voor de dopingcontrole. 

 

De organisator moet ook ongeopende flessen niet-alcoholische drank ter beschikking van de te 

controleren sporters stellen. 

 

De controleartsen en controledeskundigen kunnen alle inlichtingen inwinnen en elk onderzoek 

instellen die zij voor hun opdracht nodig achten. 

Zij hebben toegang tot alle lokalen en plaatsen, kunnen inzage nemen van documenten, toezicht 

uitoefenen op de kledij, de sportuitrusting en de bagage van de sporters en begeleiders. Zij kunnen 

stalen nemen van de sporter en van de drank, het voedsel of andere stoffen van de sporter of de 

begeleider. 

Zij kunnen de bijstand vorderen van de federale of lokale politie bij de uitoefening van hun 

opdracht. 

 

3. Disciplinaire maatregelen doen naleven 

Elke sportvereniging is verplicht de disciplinaire maatregelen die aan sporters opgelegd zijn te doen 

naleven. Wedstrijdorganisatoren mogen geschorste sporters niet laten deelnemen aan wedstrijden. 

Sportverenigingen kunnen zich abonneren op een actueel overzicht van alle in Vlaanderen 

uitgesproken schorsingen via www.dopinglijn.be. 

Geschorste sporters mogen niet deelnemen aan wedstrijden en dit in geen enkele sportdiscipline en 

mogen ook geen andere functie opnemen (bvb. als trainer, ploegleider,...). Trainen en sporten voor 

louter recreatieve doeleinden blijft toegestaan. 

 



Dossier Medisch Verantwoord Sporten 

 

Welke sancties kunnen worden opgelegd aan de sportverenigingen? 

Het MVS decreet voorziet in een aantal sancties ten aanzien van de sportverenigingen die één of 

meer bepalingen van het decreet niet naleven. 
Overtredingen van sporters worden disciplinair gesanctioneerd. 

Sportfederaties of sportverenigingen die nalaten het decreet na te leven riskeren sancties. 

 

Na een hoorzitting kunnen een of meer van de volgende sancties opgelegd worden: 

� Een aanmaning om zich binnen een periode van acht dagen tot zes maanden in regel te 

stellen. 

� De betaling van een administratieve geldboete van 100 tot 10.000 euro. 

� De verplichte terugbetaling van alle kosten voor controles en sportmedische keuringen 

die voor de sportvereniging, haar leden en sportmanifestaties door de regering werden 

gemaakt tijdens de afgelopen twee kalenderjaren. 

� Het verbod om nog sportmanifestaties te organiseren (van veertien dagen tot twaalf 

maanden). 

 

 

Persoonsgebonden strafbepalingen: 

In het kader van het strafrecht bevat het MVS decreet correctionele straffen voor diegene die zich 

schuldig maakt aan volgende overtredingen: 

� Niet naleven of doen naleven van de voorwaarden inzake leeftijdsgrenzen en opleiding. 

� Niet naleven of doen naleven van de voorwaarden inzake sportmedische keuring. 

� Dopingpraktijken of aan een daarmee gelijkgestelde praktijk. 

� Niet naleven of doen naleven van de voorwaarden inzake preventieve 

gezondheidscontrole. 

� Niet naleven of doen naleven van het aan de sporter opgelegde verbod om voor een 

bepaalde termijn aan enige wedstrijd deel te nemen. 

 

Deze strafbepalingen gelden niet voor sporters als zij deze feiten pleegden ter gelegenheid van hun 

voorbereiding op of hun deelname aan een sportmanifestatie, maar voor de verantwoordelijken van 

sportfederaties, organisatoren van sportmanifestaties, trainers, begeleiders en iedere andere persoon. 

De voorziene straffen gaan van zes maanden tot vijfjaar gevangenisstraf en geldboetes van 

tweehonderd tot tweeduizend euro of één van deze straffen alleen. 
 


